TEATRE | EMOCIONS, AMB FRANCINA CANTARELL

Les emocions estan presents en tot el que fem a la nostra vida. En el teatre, com a imitacié de
la realitat, encara hi estan més presents.

Objectius:
- Entrenar les diferents emocions per poder entendre-les i recrear-les davant d'un public.
- Potenciar l'autoestima i el creixement personal.

Metodologia:

Sessions de 2 hores on es treballaran les emocions a través de I'entrenament actoral
(expressio corporal, técnica vocal ,treball en equip). Paral.lelament, es treballara un text que
s'exposara al public a final de curs.

Dates:
Tots els dissabtes, d’11h a 13h, del 5 d’octubre de 2024 al 16 de juny de 2025.

Lloc:

La Diminuta

¢/ Joventut 5

08904 L’'Hospitalet de Llobregat
<M> L5 Collblanc L1 Torrassa

Preu:
85€ per trimestre
240¢€ per curs



